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Alavida Regenerating System contains*:

+ 1bottle - Alavida Revive Eye Cream (0.5 FL. OZ. /15mL €)

+ 1bottle - Alavida Daily Refresh Facial Nectar (1FL. 0Z./30mL €)

+ Tbottle - Alavida Nightly Restore Facial Créme (1.7 FL. 0Z./50 mL €)

« 2 envelopes - Alavida Patch (30 patches / envelope)

* All products included in the Alavida Regenerating System may be purchased
individually.

This booklet gives instructions for use on all products in the Alavida

Regenerating System. If eye cream, creme, nectar, or patches are

purchased individually, for best results they should be used in

conjunction with the system.

Alavida Revive Eye Cream

Instructions: Use around eye area in morning and if desired, at
night.

Precautions: Avoid direct contact with eyes. If skin irritation
occurs, please discontinue use. If irritation persists, consult your
health professional.

Alavida Daily Refresh Facial Nectar
Instructions: Apply onto clean skin of face and neck.

Precautions: Avoid contact with eyes. If skin irritation occurs,
please discontinue use. If irritation persists, consult your health
professional.

ENGLISH
Alavida Nightly Restore Facial Créme

Instructions: Apply onto clean skin of face and neck.
Precautions: Avoid contact with eyes. If skin irritation occurs,
please discontinue use. If irritation persists, consult your health
professional.

Alavida Patch

Instructions: Apply one patch each night before going to bed.
Remove the liner from the adhesive backing using the adhesive
side of the patch to secure patch placement. Place one patch
on the body, using one of the locations shown on page 7. Apply
the patch to clean, dry skin before retiring. Patch may be worn
for up to 12 hours before discarding. Use a new patch for each
application.

Precautions: Do not use if pregnant or nursing. Remove
immediately if you feel discomfort or skin irritation. If irritation
persists, consult your health professional. Keep well hydrated
prior to using this product. Do not reuse patch once removed
from the skin. For external use only. Do not ingest. Do not use on
wounds or damaged skin.

Storage instructions for all products: Store in a cool, dark place.
Disposal Instructions: All Alavida containers and patches can be

disposed of in general waste.
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Alavida Regenerating System mengandungi*: Alavida Daily Refresh Facial Nectar
Arahan: Sila sapukan pada kulit muka dan leher yang bersih

Amaran: Elakkan daripada terkena mata secara langsung. Jika
terdapat tanda-tanda kerengsaan kulit, sila berhenti menggunakan

+ 1botol - Alavida Revive Eye Cream (0.5 FL.OZ. /15mL €)
+ 1botol - Alavida Daily Refresh Facial Nectar (1FL.0Z./30mL €)

+ 1botol - Alavida Nightly Restore Facial Créme (1.7 FL.OZ./50 mL €) produk ini. Sila rujuk kepada pakar kesihatan anda sekiranya
+ 2 sampul - Alavida Patch (30 pelekat / sampul) kerengsaan berterusan.
* Semua produk yang termasuk di dalam Alavida Regenerating System boleh dibeli

secara berasingan Alavida Nightly Restore Facial Créme
Buku panduan ini memberikan arahan penggunaan bagi semua Arahan: Sila sapukan pada kulit muka dan leher yang bersih
produk Alavida Regenerating System. Sekiranya anda membeli Amaran: Elakkan daripada terkena mata secara langsung. Jika
Alavida Revive Eye Cream, Alavida Daily Refresh Facial Nectar, atau terdapat tanda-tanda kerengsaan kulit, sila berhenti menggunakan
Alavida Patch secara berasingan, kami menggalakkan penggunaan produk ini. Sila rujuk kepada pakar kesihatan anda sekiranya
gabungan bagi kesemua produk ini untuk mendapatkan hasil yang kerengsaan berterusan.
maksima.

Pelekat Alavida

Alavida Revive Eye Cream Arahan: Letakkan satu pelekat setiap malam sebelum tidur.

Arahan: Guna di sekitar kawasan mata pada waktu pagi dan jika Keluarkan pelapik bahagian luar pelekat Alavida supaya ia
diperlukan, pada waktu malam. melekat dengan lebih kukuh. Letakkan satu pelekat pada badan,
Amaran: Elakkan daripada terkena mata secara langsung. Jika menggunakan salah satu lokasi yang dilampirkan di halaman 7.
terdapat tanda-tanda kerengsaan kulit, sila berhenti menggunakan Letakkan pelekat pada kulit yang bersih dan kering sebelum tidur.
produk ini. Sila rujuk kepada pakar kesihatan anda sekiranya Pelekat boleh digunakan sehingga 12 jam sebelum ditanggalkan.
kerengsaan berterusan. Guna pelekat baru bagi setiap pengunaan.

Amaran: Jangan gunakan pelekat ini jika anda hamil atau
menyusukan bayi. Alihkan dengan segera jika anda rasa
ketidakselesaan atau kerengsaan kulit. Sila rujuk kepada pakar
kesihatan anda sekiranya kerengsaan berterusan. Pastikan anda
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cukup hidrasi sebelum menggunakan produk ini. Jangan gunakan
semula pelekat setelah ditanggalkan. Hanya untuk kegunaan
luaran sahaja. Jangan dimakan. Jangan gunakan pada luka atau
kulit yang mengalami kerengsaan.

Arahan penyimpanan untuk semua produk: Simpan di tempat
yang sejuk dan gelap.

Arahan Pelupusan: Semua bekas dan pelekat Alavida boleh
dilupuskan secara umum.
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